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Drodzy Czytelnicy!
Z okazjiSwicta Szkoty
Dyrekcji, Gronu Pedagogicznemu, Uczniom
Pracownikom i Rodzicom
oraz Drogim Géciom z Kregu Korczakowcéw
sktadamy najserdeczniejszgczenia
realizacji wspaniatych, garych idei Starego Doktora,
radasci z wielu sukcesow szkolnych i osobistych.

Redakcja

W numerze:

.Cata Polska czyta dzieciom O projekcie
,.Zotnierzom Wrzénia”

Wiersz o Patronie

Rozmowa z Opiekunk Kacik dla chtopcow
Samorzadu Uczniowskiego i dla dziewczyn




Ale to juz byvlo...

Cala polska czyta dzieciom

W ramach projektu ,Cata Polska czyta dzieciom” 28ania w szkolnej
bibliotece odbyto si czytanie fragmentéw kgiki ,Dziadek i Niedwiadek”. Na
spotkanie przyszty miodsze klasy. Biblioteka vggigita bardzo fadnie, dzieci
siedziaty na rénokolorowych pufach i matach. Lektor, pan Dariugci. zasiadt
w fotelu przed publiczriwia. Spotkanie poprowadzita pani Krystyna Jakubowska.
Na pocatku Pani Dyrektor wygtosita krotkieg..
przemowienie. Ksizkg t¢ czytano z okazji g
przyblizenia wydarzé, ktore dzialy si
podczas drugiej wojnyswiatowej. Akcja
dzieje s¢ w 1960 roku. Gtéwnymij
bohaterami $ dziadek, dziewczynka
imieniu Natalia oraz niedviadek Wojtek,
ktory jest przyjacielem dziadka z czasé
wojny. Wszystkim dzieciom bardzo podoba;
sie opowig¢. Mysle, ze to zastluga pand
Darka, ktory czytate lekture tak, jakby grat w teatrze. Opowiedziat name, w
dziecistwie byt bardzo niegrzeczny, alezpéej opamétat s - nie wagarowat i
poszedt na studia aktorskie. Na koniec byta faptasta zabawa w lustro.
Publiczné¢ musiata rohi to, co pan pokazywat: jak Pan podniddte; to dzieci
tez podniosty eke. Na sam koniec jedna z uczennic szkotyecmyla panu
Darkowi pikny, kolorowy bukiecik. Wszyscy bili brawa. Widavyto, ze Pan
bardzo s} ucieszyt. Wszystkim dzieciom bardzo podobato €hcielibysmy, aby
pan Darek ogciej nas odwiedzatl. Zagham do przeczytania wymienionej tu
ksiazki. Gwarantujemyze st Wam spodoba.

Aleksandra Botuszan i llona Kowalska

Pamietamy

e = & W ramach projektu  Zotnierzom
= - Wrzesnia” przygotowano dwie wystawy. W
. czwartek, 23 wrzaia, odbyt s§ uroczysty
b~ apel. Tego samego dnia w szkolnej bibliotece
A% zorganizowano czytanie w ramach akcji
,,Cala Polska czyta dzieciom” . Redakcja ,,Ku
stoncu” przygotowala specjalny numer o
tematyce wojennej.
. ‘ Na godzinie wychowawcze] odbyt ¢si
uroczysty apel. Przybyly na niego kombatantki (wntyoku swog obecnécia
zaszczycity nas same panie).




Pani Dyrektor serdecznie wszystkich powitata, pgntodpiewalsmy hymn
panstwowy. Miodzie pod opielg nauczycieli przygotowata moritastowno-
muzyczny: recytowata wiersze orapiewata piosenki wojenne. Na koniec
uczniowie mitodszych klas wezyli gosciom pikne bukiety. Na parterze
znajdowata s wystawa przedstawigga mundury i hetmy z drugiej wojny
swiatowej. Przy bibliotece w gablotach umieszczoaeafy z wrzénia 1939 roku.
Dla dzieci z mtodszych klas przygotowano w bibli@eczytanie opowkei
,,Dziadek i niedwiadek”. Rot lektora powierzono aktorowi, panu Dariuszowi
Lechowi, ktéry przybliyt dzieciom histog Wojtka, niedwiedzia zotnierza.
Redaktorzy przygotowali specjalne wydanie gazetkole;.

Spotkanie zakiiczyto st w mitej atmosferze. Bylo bardzo interesig.

Kinga Kazimierska
Kacik dla chlopcow

W wolnej chwili wskocz na deske !

Nauka jazdy na deskorolce nie ngledo najtatwiejszych rzeczy. Od razu
raczej trzeba nastafvisic na cezka prae. Zanim zaczniesz robijakiekolwiek
tricki na deskorolce powinied®panowa kilka podstawowych rzeczy:

1. Jazda na desce podczas wolnej jazdy;

2. Zakecanie poprzez podnoszenie przodu deski (koto; 6agmk

3. Naucz si upadé;

4. Jazda na desce gedng predkoscia;

5. Pierwszy trick — Ollie :).

Trickdw ucz s¢ najpierw staggc na desce w miejscu (w trakcie jazdy trudniej
jest je wykonywa).

Gdy zaczynamy i uczy¢ jazdy na desce, ¢gto nic nam z tego nie
wychodzi... Niestety, jest to normalne. Gtéwnym powodnaszych niepowodize
moze by zdenerwowanie ,dziataniem” naszej deski lub posprdorak ,wyczucia
klimatu” na desk.

Zeby jednak nasza przygoda z debigta udana:

« warto przed wyjciem obejrzé jakis film deskorolkowy (wprowadzi on nas w
odpowiedni klimat i zmotywuje do jazdy),
e umOwi sig na wspolg jazd; z kolegami.

Warto te pamgtac o tym, ze dla osoby poatkujacej deska musi Iy
odpowiednio dobrana. | nie ma co szala pocztek z zakupem bardzo drogiej
deski, bo nie wiadomo czy ,potkniemy bakcyla” skateNie warto te sic
sugerowad przy zakupie ,szatgraficzry” deski (ktéra dodatkowo zwksza ceg)

— poniewa i tak po 5-7 wy§ciach na dech— dwzo z niej nie zostanie... .

Powodzeniayczy Norbert Knach




Warto rozmawiaé

Z Panig Katarzyna Guzik, nauczycielka sztuki,
postanowiliSmy porozmawiaé
o dzialalnosci Korczakowcow
oraz sensie istnienia
samorzadow uczniowskich.

— Jest Pani opiekurk Samorzdu Uczniowskiego oraz czionkiem Polskiego
Stowarzyszenia imienia Janusza Korczaka. CzerRani przybly¢ uczniom
dziatalnag’¢ stowarzyszenia?

- Polskie Stowarzyszenie imienia Janusza Korczakaemnuje szkoty i inne
placéwki, ktére nawgzuja do programu wychowawczego Starego Doktora.
Staraj si¢ wychowa jednostk potrafaca odnalé¢ sie we wspoétczesnym
swiecie. Traktup dziecko podmiotowo, brosmijego praw, lica sie z jego
potrzebami i uczuciami, motywapo rozwoju wtasnego.

— Czy za granig tez powstaly szkoly jego imienia?

- Organizacja Polskie Stowarzyszenie wchodzi w sk#diejgcego od 1979
roku Miedzynarodowego Stowarzyszenia imienia Janusza Kkeacza
skupiagcego placoéwki z ponad dwudziestu krajow.

- lle szkdt imienia Korczaka jest w naszym wojewde2tw

- Na Dolnym Slasku jest okoto dwudziestu szkot, ktofeisle wspotpracu.
Spotykaj sie na wspdlnych wigiliach, przeglach teatralnych, spotkaniach
gazetek korczakowskich.

— Co oznaczaj stowa Korczakianum i Korczakowo?

- Korczakianum zajmuje si gromadzeniem materialbw na temat Janusza
Korczaka, natomiast Korczakowo to miejsce ogolnsikioh zlotéw i obozow
mitodziezy korczakowskiej.

— Czy w szkole potrzebny jest Samdriczniowski?

- Oczywiscie. Bardzo wazne jest, by uczniowie stanowili o sobie, wspdlnie
podejmowali decyzje dotygze witasnej spoteczioi. Wielkim zwolennikiem
takich samoradéw byt wianie nasz patron.

— Dzigkujemy za rozmaow Z okazji Dnia Nauczycielayczymy owocnej pracy
oraz satysfakgciji.

— Dzigkuje. Ja zycze Wam mdrych przedstawicieli w samaudzie, ktérzy
zadbaj o Wasze sprawy.




Okiem mlodego odkrywey

Na kon!

Trafitam do stadniny Horyzont d#i mojej kuzynce. Od
pierwszego dnia bardzo miespodobato. Jest tu cudownie.
Dzigki temu,ze tu przychodg, nie marnuj czasu na ogtlanie
telewizji i nadmierne siedzenie przed komputeremped3am
| wolny czas aktywnie!

Sg tu piekne konie: Bajan, Bella Donna,
@ Rubin, Halka (na co dze Siwa).Osoby
= prowadzce jazd 3 bardzo wyrozumiate,
wszystko doktadnie ttumagzDowiedziatam §a-
sie, jak jest zbudowany Ko
Zastanawialicie st kiedys, gdzie k& ma foki€, a gdzie
kolano? Dowiesz si rowniez, jak jest zbudowane siodto,
ogtowie i jak czygci¢ konia. :

Swoj przygod zacztam od jazdy na laty, teraz zaczynaimsses
galopowd.

Udanej jazdyzyczy llona Kowalska

Starozytny Egipt
Egipcjanie mieszkali w potnocnej Afryce w dolinieeki Nil. Pierwotnie byli
Nomadami, ktérzy okoto 8 tysiy lat temu osiedlili §i na wschodnim brzegu
Nilu, doceniagc zyznas¢ tamtejszych ziem nadgych s¢ do uprawy. Budowali
wioski, uprawiali pola i hodowali zwiegia. Ich przywodcy utworzyli nowe
krélestwa w Gornym i Dolnym Egipcie. Egipcjanie wylowali najokazalsze
grobowce naswiecie. Byly one swego rodzaju pomnikagwiadczcymi o sile
zmartego faraona. Mamuzolea miaty chfonizabezpiecza pochowane w nich
ciala. Budujcy je rolnicy swoj prag sptacali podatek natay wiadcy.
Wyspecjalizowani rzemignicy ozdabiali grobowce malowidtami i rzeami.
CZY WIESZ,ZE?...
— Tutenchamon zostat faraonem, gdy miat zaledwiet. FPlezeszedt wic do
historii jako ,Krél chtopiec”.
— Egipcjanie chowali swoich zmartych na zachodninelrterzeki Nil, gdzie
zachodzi stace. Wierzyli,ze tam znajduje sidom zmartych.

Zrodio: Fiona Macdonald ,Egipcjanie”
Opracowata: Ania Jdviak



Kacik dla dziewczyn
Moda na jesien 2010

Nie wiecie co jest modne w tym sezonie? Redaktorka
przychodzi z pomag Nieustannie od dwéch lat
najmodniejsze spodnie to rurki. Ale ostatnio conagcej
0sOb zacgo nost dzwony i tak zwane baggy, czyli
spodnie z krokiem do kolan. Modne sgtaje tez koszule.
Moga by¢ gtadkie, w kratk, w paski lub w inne wzory.
Tej jesieni modne dula wszystkie odcienie fioletow. Fiolet
ma wiele odston — od lawendy i fiotka, przez wrkgsgoc:,
po mineralne odcienie ametystu. Jesienne propozycje
projektantéw zanurzone w fiolecie doskonale ogldaj
charakter strojow w stylu retro. Ten kolor wpisigje w
trend vintage,swietnie wyghdajgc we wszystkich jego
elementachzabotach, koronkach, satynach i delikatnych
przezroczystéciach. Ozdobna aplikacja z udrapowaneg
przy kotnierzyku materiatu dodaje koszuli
szyku i wytworndci. Bluzki zdobione

zabotem od Every Natureadzone z
wersp tuniki lub jesiennej koszuli w
drobrg kratke to propozycje subtelnej
eleganciji. Kolor to odbitéwiatto, a ono jest
zrodiem wzrostuzycia i rownowagi wewetrznej. Odbieramy
go wieloma zmystami, nie tylko wzrokiem. Niektérartyy nas
wyciszap, inne pobudzaj do dziatania. Dlatego w leczeniu
jesiennej chandry najlepszy ¢dzie mocny odcie koloru
pomaraczowego, ktéry stymuluje do dziatania, a w chromegté uznawany
jest za kolor radii.

W sezonie jesie — zima 2010/2011 rowntieon podbijaswiat mody.
Projektanci, wybierag go jako jeden z koloréw przewodnich w jesiennej
palecie barw, zadbali o poprawnaszego samopoczucia przed nadem
zimowych mrozéw. W sezonie jesie- zima 2010/2011 hitemebzie odcié
ptomienia, czyli koloru pomaf@zowego zmieszanego z mango lubardz
nazywamy orazem.

Aleksandra Botuszan



Okiem mlodego odkrywcey

Narodziny hamburgera

Hamburger wywodzi si z niemieckiego miasta Hamburg. Najpierw ludzie
nazywali gobefsztykiem po hamburgskeierwszy raz stowbamburgemojawito
sie w 1889 roku w przegtizie restauracyjnym w ameryiskiej gazecie ,Walla
Walla  Union”. Na nazwie hamburger maozna potama  jezyk.
,,Kotletschabowybewsztykwotowyzszyajkohamburgerbewsztykczytrdbkazbe
konem”

Hamburger jest przysmakiem zwlaszcza dla Amerykan@iiele polskich
dzieci je hamburgery, ktore skladapic z migsa mielonego,z6ttego sera,
pomidoréw i sataty. Hamburgery bardzo tucgce, gdy zawieray duzo ttuszczu.

Zrodio informacii: Russell Ash ,Ksga faktow”
Opracowata: Wiktoria Kondracka

Kazdy kes ma swoj sens

Hamburgery domowe

Zamiast tlustych hamburgeréw 2z fastfoodéw propenuyjomowy -
smaczniejszy i zdrowszy.

O pomoc w jego przygotowaniu pogrednak kogé dorostego, bo konieczne
bedzie uruchomienie kuchenki, by usigé mieso.

Skfadniki:
* Serzoity » Buiki (kajzerki lub zwykie)
¢ Migso mielone * Bulka tarta
« Warzywa (ogoérek, safata, * Majeranek, sdl, pieprz

pomidor, cebula)

Sposo6b przygotowania:

Mieso wrzu¢ do miski, dodaj majeranek, sol oraz pieprz. Dokladvymiesza,.
Buike targ chwile pomocz w wodzie, potem agtz i dodaj do misa. Wymieszaj,
nastpnie uformuj klopsiki. Sptaszcz je tak, by wydhly jak kotlety schabowe.
Przygotuj patelri i wlej na nj olej. Ut&z kotlety i sma je, uwaajac, by st nie
przypality. Gotowe odstaw na bok. Pokréj na deseezywa. Przekroj na poét
butke i wtdéz do niej plaster sera. Pieczywo z seremawvita 30 sekund do
mikrofali (by ser roztopit gi). Nastpnie dodaj kotlet i warzywa. Padmamburger
na talerz i gotowe!

Smacznegayczy Wiktoria Kondracka



Ach, tworzy¢, tworzyé...
O Januszu Korczaku

Wsrod zwyktych ludzi
niezwykty zyt cztowiek,
bo on dla dzieci paviecit wszystko.
Janusz Korczak przybrat nazwisko.

Dla wszystkich dzieci
napisat ksizeczk:

"Krél Macius Pierwszy".
W tej madrej kshzeczce
pisat o prawach.
Dziecka — to chyba wiecie.

Ze maj prawo mig trocte prywatngci,
Prawo dazycia w szcesliwej rodzinie,
| kazde dziecko ma prawogsuczy
| wypowiada& swoje opinie.

Dziecko — mylat pisarz — ma bykochane
| szanowane.

Ela Sypniewicz

Zespot redakeyjny:

Aleksandra Botuszan (VIc), Aniadgiak (IVb),
Kinga Kazimierska (Vla), Wiktoria Kondracka, (I1Vb),
llona Kowalska (VIc), Norbert Knach (VIc),
Elzbieta Sypniewicz (VIa).

Opiekunki: Justyna Drygalska, Ewagbrowska.




